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Activité 4 : développement de réseaux de bénévoles au service des seniors :  

  

Etat des actions réalisées : 

 - Rencontre des différentes associations d’aînés du territoire : se faire connaître, 
établir un bon contact et établir un diagnostic de leurs besoins, 

- Mise à disposition de matériel (grands écrans, vidéoprojecteur, sono, minibus) et 
du local « les 2 portes », en priorité pour ces associations, 

- Soutien au bénévolat, par exemple : en transportant des aînés de Guillestre et 
Eygliers, dans le cadre des ateliers mémoires à Réotier, qui réunissent en 
moyenne une vingtaine de personnes chaque mercredi après-midi 

- Mise en place par une bénévole et également en achetant du matériel utile au 
bon fonctionnement de ces ateliers, 

- Organisation d’une journée d’échanges (avec des bénévoles italiens et 
queyrassins) à Aiguilles. Cette journée a permis, aux bénévoles d’échanger sur les 
difficultés du bénévolat, mais aussi sur les pratiques, pour dynamiser ce dernier. 
Ce type d’échanges permet de valoriser le travail des bénévoles, et de confronter 
leurs expériences avec leurs « voisins ». 

  

Programme 2ème semestre 2010 : 

 - Organisation du forum des associations, le samedi 4 septembre 2010, à la salle 
polyvalente de Guillestre. Cette année, la CCG à décidé de valoriser encore plus 
les associations du territoire, en diffusant chaque semaine (à partir de 
juillet/août), une petite présentation d’une ou plusieurs associations qui le 
souhaiteront, actives sur la Communauté de Communes, dans le journal 
Dauphiné Libéré, 

- Organisation d’une seconde journée d’échanges sur la pratique du bénévolat qui 
aura lieu cette fois-ci en Italie, le 15 septembre prochain. 

  



Activité 6 : service aux familles / prévention jeunesse : 

  

- Etat des actions réalisées : 

 - Etablissement d’une convention de partenariat entre la CCG et l’association 4, 
3, 2, A (lutte contre la déscolarisation prématurée des jeunes, sensibilisation des 
jeunes et de leur  famille, ainsi que les partenaires institutionnels et éducatifs, aux 
enjeux de la prévention de la délinquance dans un territoire rural), 

- Décentralisation des animations tous les mardis soirs : une permanence a été 
mise en place à Eygliers, par Yoann Perrottey, animateur du service jeunesse 
pour la CCG, 

- Organisation d’une sortie famille à l’occasion d’un match de Hockey 
Briançon/Gap, regroupant une vingtaine de personnes (cinq familles et quelques 
adolescents), six communes de la CCG étaient représentées. Ce genre de sortie 
permet de renforcer les liens parents/enfants, mais également de créer du lien 
entre les jeunes, mais aussi entre les parents, 

- Mise en place d’un séjour à Marseille/Cassis, durant les vacances scolaires 
d’avril, avec des jeunes qui ont habituellement peu accès aux sorties (pour raisons 
financières et qui sont généralement en difficulté sociale) : création du lien avec 
eux, échange, pour favoriser le travail social de la CCG. 

  

- Programme 2ème semestre 2010 :  

 - Organisation de 2 Séjours « jeunesse », le premier, sera le raid des Escartons 
(raid culturel et sportif) en juillet, et le second, dans le cadre d’échanges de 
jeunes, se déroulera en Italie, au mois d’août 2010, 

- Organisation d’un autre séjour avec 7 jeunes, durant les vacances de la 
Toussaint. L’objectif est d’amener ces derniers à monter par eux-mêmes ce projet, 
afin de les rendre plus autonomes, néanmoins soutenus par les animateurs de la 
CCG, et en fonction des crédits restants, il est envisageable, de doubler l’effectif, 

- Prévention par l’organisation d’un Théâtre Forum (théâtre interactif) prévu 
pour les élèves du collège de Guillestre (niveau 3ème) et les jeunes qui viennent au 
local « les 2 portes » (14 - 17ans majoritairement), sur les conduites à risque 
(usages de drogues, d’alcool, etc..., courant de l’automne,  en partenariat avec le 
collège, l’association 4, 3, 2, A et la Mutualité française), 

- Organisation durant l’année scolaire 2010/2011, des soirées jeux (en partenariat 
avec l’association Carambole), une fois par semaine ou deux fois/mois. 

  



Activité 7 : Vieillissement actif de la population : 

 - Etat des actions réalisées :  

 - Accueil d’un stagiaire au sein de la CCG, d’avril à juin 2010, pour établir, d’une 
part, un diagnostic sur la mobilité des aînés sur le territoire, et d’autre part, pour 
établir un diagnostic portant sur la création éventuelle d’une maison d’accueil 
pour les seniors. Ces deux études permettant de façon transversale d’identifier des 
indicateurs donnant les bases de la création éventuelle d’un centre social, 

- Animations de prévention mises en place en partenariat avec la mutualité 
française, à savoir : des Ateliers mémoires à Saint-Crépin (15 personnes), à 
Réotier (20 personnes), des ateliers sur la nutrition ont eu lieu à Guillestre (12 
personnes) et à Risoul (10 personnes). Un théâtre forum sur la prise de 
médicaments chez les aînés s’est déroulé à la maison de retraite, devant une 
soixantaine de spectateurs, 

- Échanges intergénérationnels : quatre après-midi « jeux pour tous » ont été 
organisées, une à Guillestre lors de l’inauguration du local, qui a rassemblé une 
cinquantaine de personnes (bébés, enfants, ados, parents et aînés), d’autres ont eu 
lieu également à Vars, Réotier et Montdauphin, ces après-midi ont été très 
appréciées, par tous, et ont permis (réalisées en partenariat avec les associations 
VVCS, Carambole et culture Guil et Durance), 

- Animations valorisant l’identité de la population avec 2 veillées patoisantes se 
sont déroulées au local « les 2 portes », autour d’un vin chaud, ces soirées très 
conviviales ont réuni une quarantaine d’aînés. Également, une exposition, en 
partenariat avec l’association du pays Guillestrin, sur la vie d’autrefois dans le 
Guillestrois, à l’occasion de la Saint-Luc, au local « les 2 portes », 200 personnes 
s’y seront rendues au cours de la journée. 

  

Programme 2ème semestre 2010 : 

 - Organisation d’échanges transalpins, entre les aînés du Guillestrois, ceux du 
Queyras et les italiens, avec les aînés du Queyras 2 Sorties prévues pour se rendre 
au marché de Sampeyre (en Italie), avec les aînés du Queyras sont prévues les 
vendredis 2 et 9 juillet 2010, 

- Organisation d’une journée de rencontre entre Queyrassins, Italiens et 
Guillestrois à l’occasion de la journée de la contrebande du sel, fixé le 7 juillet 
2010, 

- Mis en place d’une sortie, pour assister à la fête des « Tumin del melle » (fête 
traditionnelle italienne), le 8 août 2010, 



- Préparation d’un séjour courant septembre pour sillonner la vallée de la 
Valvareit, 

- Organisation de veillées patoisantes au cours de l’automne 2010, et également 
un spectacle (dont la date reste à définir) avec une troupe de patois. 

 


